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1. Carta del Presidente

Cada afio trae consigo nuevas oportunidades para progresar, para aprender y nos brinda nuevas razones para
dar las gracias. 2019 ha traido ademas un gran motivo de celebracion: nuestra Fundacion MAS ha cumplido diez
anos de existencia al servicio del bienestar de nuestra tierra.
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Para nosotros, celebrar una década de vida es causa de
una inmensa satisfaccion. Y queremos agradecer a todas
las asociaciones, instituciones, voluntarios, proveedores
y los mas de 2.700 trabajadores de Grupo MAS que nos
han ayudado a llegar hasta aqui; y mostrar nuestra
gratitud hacia todas las familias que en estos diez afios
nos han recibido de brazos abiertos, ensefidandonos como
ser (tiles a nuestro entorno.

Fundacion MAS nacié en 2009, como respuesta del Grupo
MAS a la crisis econdmica que hacia mella en la sociedad
andaluza. Desde entonces, la Fundacion ha tendido la
mano a miles de familias de Andalucia y Extremadura,
con acciones de formacion, obra social, voluntariado y
vida saludable que se renuevan cada afio y se dotan de
nuevos recursos para llegar cada vez a mas personas.

Valores como la solidaridad, el trabajo, la constancia, la
generosidad y, por supuesto, la ilusion, han guiado las
acciones de Fundacion MAS en esta década, y nos han
llevado a ofrecer a mas de 700 nifios y jovenes formacion
para mejorar su rendimiento escolary sus oportunidades
laborales. Para ello, convocamos cada afio el programa de
becas de la Fundacion. Pero queremos seguir avanzando,
y lo haremos ofreciendo 1.000 becas mas en los préximos
cinco afios, para dar mas oportunidades a los jovenes
desempleados.

Junto al area de Formacion, ha seguido creciendo nuestra
Obra Social, cuyo buque insignia, la Campafa 100.000
kilos de ilusion, ha cumplido también una década
con mas de 1 millon de kilos de alimentos repartidos
entre miles de familias vulnerables, ademas de mover
numerosas colaboraciones con entidades sociales de
nuestro entorno que seguiremos impulsando.

Asimismo, dedicamos gran parte de nuestros esfuerzos
a promover los beneficios de una vida saludable, con
acciones como la Carrera Solidaria ‘MAS Kildmetros
Solidarios’, que ha vuelto a ser un éxito en su tercera
edicion y ha conseguido fondos para Save The Children.

Todo ello no seria posible sin el valioso trabajo de los
voluntarios de Grupo MAS Solidario, que suma ya mas de
200 personas entregadas a dejar una huella positiva en la
sociedad y ayudar a los que mas lo necesitan.

Pero dar las gracias por estos diez afios de ilusion no es
suficiente. Queda mucho por hacer y el futuro esta lleno
de retos sociales en los que queremos seguir aportando
nuestro grano de arena. A ello comprometeremos el
esfuerzo, el talento y el corazén de todo nuestro equipo
y mas de 3 millones de euros en recursos. El trabajo que
volcard nuestra Fundacion MAS en los proximos afios
por seguir mejorando las condiciones de vida de nuestro
entorno es la mejor manera que tenemos de daros las
gracias.

Vicente Martin Gonzdles
Presidente de Fundacion MAS
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2. Especial: 10 anos de ilusion

a. Fundacion MAS

El 30 de octubre celebramos el X Aniversario de
Fundacion MAS en el Real Alcazar de Sevilla, uno de los
palacios en uso mas antiguos del mundo e incomparable
marco historico. Ante mas de 200 invitados entre
voluntarios, representantes de asociaciones, de empresas
e instituciones que colaboran con nosotros, hicimos un
recorrido por la historia de Fundacién MAS en estos diez
afnos deilusion.

Fue un acto de agradecimiento y renovacion del
compromiso futuro, en el que se destacé la labor humana
de todos estos afos.

En el acto se vivieron momentos muy especiales como
el testimonio de alumnos becados por la Fundacion,
emotivos testimonios de agradecimiento por parte de José
Antonio Cabrero, Hermano Mayor de la Macarena o Cecilia
Romero, coordinadora de MAS Solidario, y culminando el
acto con una conversacion distendida y afectuosa entre
los dos Presidentes que ha tenido la Fundacién a lo largo
de estos 10 afios, Jeronimo y Vicente Martin recordando
los origenes y el devenir de la Fundacion.

En el cocktail posterior los asistentes pudieron disfrutar
del marco incomparable y dejar su deseo para un mundo
mejor en el arbol de la ilusion y recordar ese dia con un
regalo solidario elaborado por los usuarios del Centro de
Dia Ocupacional Anidi.

Gracias a todos por estos 10 aiios de ilusion.

2009
Nace Fundacién MAS

2011

Nace el Area de Formacién
con las primeras Becas de
Inglés

2013

Nace el Area de Vida
Saludable

2015

| Becas Mandos Intermedios

2017

Celebracién de la | Carrera
Solidaria

2019

Celebracién X Aniversario
Fundacion MAS

2010

Primera Campafia 100.000
Kilos de Ilusion

2012

| Edicidon de las Becas Taller
de Oficio

2014

Convenio con Ayuntamiento
de Sevilla para la realizacion
de Jornadas Saludables

2016

Reparto de los | Desayunos
Saludables

2018

Vicente Martin se incorpora
como Presidente ademas
de dos nuevos miembros al
Patronato de la Fundacion




Fose Anlonio Cabrero

Hermano Mayor de la Hermandad de la Macarena

“Como Hermano Mayor de la Macarena reflexiono
sobre el agradecimiento y en él no puedo dejar
de tener en cuenta a Fundacion MAS. Llevamos
trabajando con ellos 10 afios, desde el inicio,
recibiendo los beneficios y aportes de la campana
“100.000 Kilos de llusién”. Una campafia que no solo
se celebra en diciembre, sino a lo largo de todo el afio
con aportaciones tan importantes como las ayudas
infantiles, siempre tan necesarias y no siempre con
tanta implicacion de la sociedad.”

Cecilia Romero

Coordinadora de Grupo MAS Solidario

“Nuestra inquietud de ayudar nos llevo a cuatro
compaieros a comenzar un grupo de voluntariado,
un afio antes incluso del origen de la Fundacion.
Ahora somos mas de 200 y lo hemos conseguido
sacando esainquietud de ayudar que todos llevamos
dentro y que hacen mas grande a Fundacion MAS y
al grupo MAS Solidario. Estoy muy orgullosa, no solo
por cumplir 10 afios, sino también por la labor que
hacemos desde MAS Solidario.”

Feronimo Martin

Presidente de Fundacion MAS. 2009-2018

“De la creacion de nuestra Fundacion estamos todos
muy orgullosos. Antes de fundarla ya haciamos cosas
con algunas instituciones y cuando la Fundacion
nace, concentramos en ella todas las acciones.
Nuestra familia, humilde y sencilla, nos transmitié
las ganas de ayudar y en la Fundacion, dia a dia
intentabamos mejorar y hacerlo lo mejor posible. De
cara al futuro, la Fundacién tiene mucho por hacer,
para lo que cuenta con un equipo y unos voluntarios
maravillosos y una empresa muy joven con la que el
futuro esta asegurado.”

Vicente Martin

Presidente de Fundacion MAS desde finales de 2018

“Fundacion MAS, creada durante un momento dificil,
es un gran orgullo para nosotros y en ella quisimos
concentrarlaayudaqueyaveniamosdando. Nuestros
padres nos inculcaron la solidaridad, el esfuerzo,
el trabajo y la generosidad y esto nos hace hoy
agradecer a todas las instituciones, colaboradores,
compafierosy voluntarios generosos su contribucion
a Fundacion MAS. Seguiremos creciendo en el futuro,
eso no cabe duda, para asi aportar mucho mas a la
sociedad: este es nuestro gran compromiso.”
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b. Nuestras cifras

10 ANOS

de vida de Fundacion MAS

-

08 700 BECAS

<
de Formacion para jovenes y ninos

-

r

vas de 1 MILLON DE KILOS

de alimentos entregados a familias necesitadas

—

s de 200 VOLUNTARIOS

constituyen el Grupo MAS Solidario

-

C Mas de SO0 DESAYUNOS 09

4 saludables repartidos para concienciar sobre la
_ Importancia de una vida sana

r

Colaboracion con 54 ENTIDADES

en 7 provincias

-



4. Homenaje a Montserrat Badia

Montserrat Badia, 10 afios siendo un pilar fundamental de Fundacion MAS, apoyando e impulsando todos los
proyectos que hacen a dia de hoy que la Fundacion sea lo que es.

3. Carta del Director

Esta es la primera Memoria Anual de Actividades de Fundacion MAS en la que participo como director, y me
gustaria transmitiros a todos la satisfaccion y la ilusion que suponen para mi.
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¥4 En 2019, nuestra Fundacion
b cumplid sudécimoaniversario,

un gran acontecimiento que
celebramos en los Reales
Alcazares de Sevilla el pasado
30 de octubre, en un acto
cargado de emocion y alegria
que sirvié de balance de estos
fructiferos primeros diez afios.

Una celebracion compartida por todos los que
componemos Fundacion MAS: los patronos que la
crearon y sostienen; directivos y empleados que nos
brindan con su esfuerzo diario gran parte de los recursos
con los que contamos; nuestros voluntarios de MAS
Solidario, un ejemplo de generosidad; representantes de
las administraciones publicas con los que colaboramos
estrechamente; asi como benefactores de la Fundacion,
empresarios y otras fundaciones cuyas donaciones
nutren muchas de nuestras iniciativas; y un gran nimero
de entidades sociales a las que ayudamos.

Son las personas que forman la gran familia de Fundacion
MAS y que hacen posible las numerosas actividades que
realizamos a lo largo del afio, entre las que destacan las
de Formacion para el Empleo, porque no hay mejor labor
social que formar y dar trabajo a los jovenes de nuestro

entorno para que puedan desarrollarse dignamente, y
la Donacion de Alimentos, con las que ayudamos a las
familias mas necesitadas en colaboracion con entidades
sociales, que resumen la esencia de nuestra Fundacion.

Todos podemos sentirnos muy orgullosos de Fundacion
MAS, ampliamente reconocida en Andalucia y miembro
de la Junta Directiva de la Asociacion de Fundaciones
Andaluzas (AFA), que agrupa mas de 700 entidades.
Esperamos seguir contando con la colaboracion de todos
para que nuestra accion social llegue a mas personas y
podamos lanzar nuevos proyectos que nos permitan
cumplir nuestros objetivos. Os agradezco desde ya
vuestro apoyo.

Finalmente, quiero agradeceramiantecesora, Montserrat
Badia, su dedicacion y esfuerzo durante estos diez afios,
esenciales para que nuestra Fundacion MAS sea lo que
es. Has dejado el liston muy alto; trataremos de seguir tu
ejemplo. Gracias.

Luis Miguel Pons Moriche

Director de Fundacion MAS

Hay una persona sin la cual no podria entenderse
el desarrollo de Fundacion MAS, Montserrat Badia
Belmonte. Gracias a la energia y determinacion que ha
desplegado desde el inicio y a lo largo de esta década,
hemos logrado alianzas con entidades publicasy privadas
fundamentales para conseguir que la Fundacion se
convierta en agente de bienestar social en nuestra tierra.

Para Grupo MAS ha sido todo un orgullo compartir con
ella estos diez afos. Su ilusion y su generosidad estan
detras de los grandes hitos de nuestra Fundacion en
este tiempo: 700 becas de formacidn a jévenes, mas de
un millén de kilos de alimentos repartidos entre familias
necesitadas, la organizacién de tres carreras solidarias
y el compromiso de 200 voluntarios del Grupo MAS
Solidario. Su llegada fue clave pues la situacion de ese
momento era complicada y fue todo un impulso para
nuestra Fundacion su actitud y su buen hacer durante
todos estos anos.

Gracias de corazon a Montserrat por todo lo que hemos
aprendido junto a ella. Le enviamos nuestros mejores
deseos para una jubilacién feliz.




5. Patronato de la Fundacion

El Patronato es el drgano de gobierno que rige el funcionamiento de Fundacion MAS. En la actualidad, lo
componen siete miembros cuya funcion es garantizar la coherencia de las actividades que lleva a cabo la

Fundacion con su mision, vision, valores y objetivos.

Junto a ello, el Patronato se encarga de administrar los
bienes y derechos de la Fundacién. En 2019, Vicente
Martin Gonzalez fue nombrado Presidente de Fundacion
MAS en relevo de Jeronimo Martin Gonzalez, que cedi6 el
titulo por jubilacion.

De este modo, el Patronato de Fundacién MAS esta
integrado actualmente por:

« Vicente Martin Gonzalez, Presidente, Patrono a titulo
personal y representante de Grupo MAS

« JulioMartin Gonzalez, Patronoy Vicepresidente segundo
« Jerénimo Martin Rodriguez, Patrono y Secretario

« Amalia Gomez Gémez, Patrona

« Alfonso Carmona Martinez, Patrono

« Justo Martin Gonzalez, Patrono

Ademas, Fundacidon MAS cuenta con un director, Luis
Miguel Pons, quetiene lamision de coordinareldesarrollo
de sus actividades y las relaciones con los colaboradores
externos y que cuenta con el apoyo de Lourdes Caro
como Coordinadora de Proyectos.

‘Irabajamos con AFA v el Consejo
Municipal de Salud del Ayuntamiento
de Sevilla

Para poder llevar mas lejos nuestra labor, Fundacion
MAS forma parte de AFA, Asociaciones y Fundaciones
Andaluzas. El Presidente de Fundacion MAS, Vicente
Martin Gonzalez, desempefia el cargo de vocal en la
Junta Directiva de AFA, desde el que contribuye a su
funcionamiento y representa a Fundacion MAS.

La Fundacién forma parte del Consejo Municipal de Salud
del Ayuntamiento de Sevilla, 6rgano colegiado, a través
del cual se instrumenta la participacion de la ciudadania
y sus asociaciones, asi como la de las organizaciones
representativas de los intereses sociales en el ambito de
la Salud Publica, espacio en el que coordinamos nuestras
acciones para cubrir las necesidades de los ciudadanos 'y
las asociaciones que los representan en materia de salud
publica.

[ Vieenie Martin 1. Julio Martin

Presidents patrono a
tituo personal y
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6. Area de actuacion

a. Formacion y empleo

Cy

Los jovenes son el motor que conduce a nuestra tierra a
un futuro de bienestar. Fundacién MAS quiere estar con
ellos, acompariandolos en su formacion para que puedan
desarrollar todo su talento. Por ello, volcamos gran parte
de nuestros recursos en los programas de formacion,
que tienen como objetivo primoridial ofrecer nuevas
oportunidades laborales a jovenes que se encuentran sin
trabajo.

En 2019, mas de 130 jovenes participaron en nuestros
programas de capacitacion para el empleo, a través
de los cuales lograron aprender un oficio, ampliar su
formacion para desempefiar puestos de responsabilidad
en una empresa o avanzar en el aprendizaje de un idioma
extranjero. No podemos dejar de reconocer todo el
esfuerzo e ilusion que han volcado en esta experiencia
y mostrar nuestra satisfaccion por los logros que han

conseguido.

“Gracias a nuestros programas de formacion mds del 85% de los alumnos se incorporaron a un

puesto de trabajo”

Carmen Ruiz Vivo

Antigua alumna Becas Taller de Oficio v hoy

responsable de Pescaderia en CASH FRESH Olivares.

“El curso fue estupendo, yo tenia ya algunos

conocimientos de pescaderia, pero el curso me

dio la formacion necesaria para corregir mis

errores a nivel tedrico y practico. Hoy trabajo

como jefa de seccion de pescaderia y cada dia

aprendo mas, mis compafieros y clientes me
ensefian a mejorar cada dia”

Faime Muruove

Antiguo alumno Becas Impulso Talento Foven y
hoy Fefe de Compras en Grupo MAS.

“Durante mi beca aprendi muchisimo y no solo a
nivel tedrico sino también en tienda, el espejo de la
compafiia que es lo mas importante que tenemos.
Hoy disfruto mucho de mi trabajo como Jefe de
Compras, es un mundo muy dindmico donde
aprendes mucho y conoces a mucha gente”
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80 becas | Mas de 80% de empleabilidad

En2019lanzamosdos nuevas edicionesde las Becas Taller
de Oficio en las que 80 jovenes sin empleo recibieron los
conocimientos necesarios para desempefiar un oficio en
el sector de la distribucidn alimentaria y con ello mejorar
sus oportunidades laborales.

A través de estas becas y con la colaboracion de la
Fundacion Cajasol, Grupo MAS pone a disposicion de
estos jovenes sus mas de cuatro décadas de experiencia
en el sector para capacitarlos como especialistas en
productos frescos en carniceria, pescaderia, fruteria,
panaderia o charcuteria.

La 7° edicion de este programa tuvo lugar en febrero y la
8° edicion se celebrd de abril a julio. En cada edicidn, y
tras la seleccidn entre una gran cantidad de solicitudes
recibidas, 40 jovenes de entre 18 y 30 afios de edad,
recibieron unaformaciéondual,que combinaformaciéonen
el aula con aprendizaje practico en los establecimientos
para obtener una formacién cualificada para gestionar
las secciones de productos frescos de un punto de venta
comercial o incluso emprender su propio negocio.

Los profesionales en activo que participan en este
programa y la posibilidad de ejercitarse en situaciones
reales en las tiendas de Grupo MAS favorecen que estas
becas tengan un alto grado de insercion laboral. En este
sentido, el 80% de los jovenes que participaron en
estas dos ultimas ediciones se incorporaron tras su
formacion a Grupo MAS.

OFICIO

&0 Becas para jovenes
sin empleo

LUna aportumnidad para convartirse en toda un BX pErid en
frescos v pader gestionar las secclones de pescaderia
charcutena, carniceria. fruteria o panadena

Tundacion

10 becas | 90% de insercion laboral

Este programa esta pensado para aquellos jévenes que
cuentan con titulacidn, pero se encuentran en situacion
de desempleo, y tiene el objetivo especifico de ofrecerles
una formacion completa en habilidades de gerencia para
que puedan desempeiar un puesto de responsabilidad
en una empresa.

En 2019, otros 10 jovenes de entre 18 y 35 afios pasaron
por el Programa Impulso Talento Joven, que ya ha
alcanzado su sexta edicion, gracias a la colaboracion de
la Fundacion Don Bosco y de la Obra Social La Caixa. En
los seis meses que dura el programa, los participantes se
formande maneratedricay practica paratrabajaral frente
de las areas de Finanzas, Comercial y Ventas, Marketing
o Recursos Humanos de una empresa del ambito de la
distribucion alimentaria.

Para ello, los jovenes desarrollan una experiencia de
inmersién en Grupo MAS, participando activamente
en el dia a dia de la compaiiia bajo la supervision de
profesionales conampliatrayectoriaen el sector. Conello,
se preparan para afrontar con solvencia las demandas
del mercado laboral y ganar confianza en si mismos.
Tanto es asi que, en 2019, este programa logrd un 90% de
insercion laboral.
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I Edicion talento de aqui

En septiembre de 2019 la Fundacion organiza por primera
vez la | Edicion Talento de Aqui, un acto de clausura de
nuestros Programas Formativos para el Empleo que tuvo
lugar en la Fundacién Cajasol, el cual estuvo presidido
por Manuel Ortigosa, secretario general de Empresa,
Innovacion y Emprendimiento de la Junta de Andalucia;
Antonio Pulido, presidente de la Fundaciéon Cajasol;
Vicente Martin, presidente de Fundacién MAS; y Yolanda
Lopez, delegada de Andalucia de Fundacion Bancaria La
Caixa.

En este acto, compartimos la satisfaccion de haber
podido ofrecer a mas de 100 jovenes capacitacién para
mejorar sus oportunidades laborales mediante nuestros

programas y becas. Al agradecimiento por su esfuerzo y
entrega se unié larecompensa de saber que mas del 90%
de ellos lograron encontrar un puesto de trabajo.

Becas de ingles
40 becas

El dominio de un idioma extranjero es una habilidad muy

apreciada y esencial hoy en dia. Un conocimiento que
puede abrir muchas puertas en el mundo laboral. Por
ello, Fundacion MAS se preocupa de que los mas jovenes
cuenten con las herramientas necesarias para aprender a
hablar inglés con fluidez desde los primeros afios.

Aello dirige sus Becas de Inglés que comprenden un curso
de formacion en este idioma de 9 meses de duracidn
que sirve de refuerzo al curso escolar. En 2019, 40 niiios
y nifias de entre 9 y 13 afios pasaron por la IX edicidn
de las Becas de Inglés de Fundacion MAS en dos niveles:
juniory senior, con 20 alumnos por nivel.

Las clases, que alcanzan un total de 60 horas lectivas,
son impartidas por profesores nativos y se desarrollan en
horario de tarde dos dias a la semana. Asi, los alumnos
pueden compaginar el curso de inglés con el resto de
actividades extra académicas y prepararse de manera
eficaz para su futuro laboral.

b. Obra social

A través de nuestra Obra Social, Fundacion MAS cumple
unade sus principales aspiraciones: acercar a las familias,
especialmente a aquellas mas vulnerables, los beneficios
de una alimentacién sana y equilibrada. En el corazén
de nuestra Obra Social se sitéia la Campafia 100.000 kilos
de ilusién, una cadena solidaria con la que llegamos

a miles de hogares cada afio. Junto a ella, impulsamos
otras iniciativas de garantia alimentaria en colaboracion
con entidades sociales que hacen una labor fundamental
en nuestra sociedad, con las que compartimos el mismo
espiritu de solidaridad.



Una de nuestras acciones fundacionales, en la que
volcamos cada afio una atencién especial por el gran
impacto que tiene en la vida de las familias de nuestra
tierra, es la Campaifia 100.000 kilos de ilusion, celebrada
en el mes de diciembre. Este afio de décimo aniversario
de la Fundacién, también llega su décima edicion, con
otras 6.000 cestas de alimentos repartidas en 50 puntos
de entrega. Con ellas, alcanzamos el milléon de kilos
de alimentos repartidos a mas de 46.000 familias con
necesidades de Andaluciay Extremadura en un momento
tan especial como la Navidad, llegando a las provincias
de Sevilla, Cadiz, Cérdoba, Granada, Huelva, Malaga y
Caceres.

Mas de 200 voluntarios del grupo MAS Solidario y
cerca de 50 entidades solidarias, ONGs, hermandades
y ayuntamientos han colaborado en esta edicion para

—_—

proveer a 6.000 hogares de alimentos basicos, que llegan
gracias a la generosidad de un gran nimero de marcas
comprometidas como Coosur, Herba Ricemills, Gallo,
Eduardo Moreno, Knorr, Dulcesol, Gulldn, Puleva, USISA,
Coca Cola, José Dominguez del Valle, Nieto Martin, Cien
por Cien Pata Negra, Garcia Carrion, Nestlé, Catunambu,
Trapa, Naturcasa y Fundacion Cajasol.

Esta campafa, tan especial para la Fundacion, fue
presentada en la Fundacién Cajasol por Jesls Maeztu,
Defensor de Pueblo Andaluz; Vicente Martin, presidente
de Fundacion MAS; Luis Miguel Pons, director de
Fundacion MAS, y Cecilia Romero, coordinadora del
grupo de voluntariado MAS Solidario, en un emotivo acto
que supuso el pistoletazo de salida de este programa de
ayuda social.

k

*

Décima Campana

100.000 .

CON LA COLABORACION DE

esﬂ _E- :

Gty Ehw

kilos de Iludﬁn |

1;_ ol

“ .‘»

-_ i g Linm
Pt ':N:.-:_Jr't.‘

1l Q225 rundacion

B¢ .Jl'rJ. -Iru. e ]

Cajas|



LaGranRecogida

22

Vivimos en una tierra solidaria en la que abundan las iniciativas de ayuda a los colectivos mas vulnerables, y

Fundacion MAS también quiere formar parte de ellas. Por ello, apoyamos a lo largo del afio a distintas entidades
sociales que trabajan en la recogida y entrega de alimentos a las familias mas necesitadas.

de alimentos 2019
ded 22 al 24 de noviembre

Solidarios
con todas las letras

iHazbe voluntario! i

www. bancordoba.es
Sede: Campo San Antdn sn
THinoy 957 751 070 y 608 413 510

Gran Recogida del Banco de Alimentos

Como ya es habitual, el pasado afio volvimos a colaborar
con esta campaiia del Banco de Alimentos los dias 22 y
23 de noviembre poniendo a su disposicion varios de
nuestros establecimientos para la recogida de alimentos:
41 Supermercados MASy 28 supermercados CASH FRESH
de Sevilla y su provincia. Gracias a la solidaridad de
nuestros clientes, se pudieron llenar en nuestras tiendas
hasta 179 contenedores con un total de 67.256 kilos de
alimentos, que posteriormente se distribuyeron entre
numerosos hogares necesitados.

Campana Kilo Primavera

También en colaboracién con el Banco de Alimentos,
participamos en la Campaina Kilo Primavera. Este afio
logramos aportar, gracias a la ayuda de nuestros clientes
8.746 kilos de alimentos. Se celebro los dias 22, 23,29
y 30 de marzo a través de 8 tiendas de Supermercados
MAS, CASH FRESH y MAS&GO.

Apoyo recogidas SOS Angel de la Guardia

Seguimos muy de cerca la importante labor que realiza
esta asociacion, a la que contribuimos el pasado afio con
2.800 kilos en productos en lacampana de aseo personal
y limpieza, 14.500 litros de leche en la campafia ‘Sevilla
es la leche’ y 3.600 kilos en productos en la campafia
‘Seguimos dando la lata’, casi 1.500 kilos mas que el afio
anterior.

Recogida de alimentos con la Asociacion Madre
Coraje

También ofrecemos nuestro apoyo a esta asociacion
colaborando en la Recogida de Alimentos que lleva a
término cadaverano en Punta Umbria. Este afio, se realizo
el 12 de agosto y logramos reunir 350 kilos de alimentos
en beneficio del desarrollo de nifios y jovenes de Huelva
y Punta Umbria.



Con la Fundacién Ordesa llevamos a cabo una accidn
destinadaamejorarlaalimentacion de los mas pequefios,
a través del reparto de cereales para familias con hijos
menores de 3 afios, una etapa fundamental en su
desarrollo. En esta edicion, se han distribuido 2.300 cajas
de cereales Blevit entre 11 entidades que colaboran con

familias vulnerables.
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X Fiesta Solidaria Fundacion Prodean

Para que nuestra labor de apoyo social tenga el mayor
alcance posible, intervenimos en otras muchas
iniciativas solidarias a través de la donacion de
alimentos. En 2019, colaboramos con las siguientes:

« Colaboracién Fundacion Maryward

« Colaboracién Fundacién Padre Leonardo
« Colaboracién Fundacién Prodean

« Campamento Fundacion D.Bosco

« Fiesta Solidaria Fundacién D.Bosco

« Campamento Hdad Rocio Sevilla

+ Campamento Hdad Umbrete

« Donacién Economato Hdad Sta Genoveva
« Colaboracién Caritas Sevilla Este

« Colaboracién La Puebla del Rio

« Donacién Hdad Macarena de Sevilla

+ Cesta Navidad Zambomba Proyecto Hombre
« Cesta Navidad Asociacion Xto Vive

« Donacién Merienda Andex

c. Voluntariado

= 88
Solidarto

La base de toda accidn social es el trabajo comprometido
de las personas que dan lo mejor de si mismas para
conseguir un cambio positivo en su entorno. En
Fundacion MAS contamos con hombres y mujeres que
son un ejemplo de generosidad y compromiso con la
sociedad, el grupo de voluntariado MAS Solidario.

En su labor esta el germen de Fundacion MAS, pues su
trayectoria comenzdé un afio antes del nacimiento de la
Fundacion, y desde entonces han contribuido con cada
accién desinteresada a hacerla mas grande. Mas de 200
voluntarios integran actualmente Grupo MAS Solidario,
a los que apoyamos desde la Fundacion prestandoles
apoyo econdmico, logistico e institucional para que sus
acciones consigan un mayor alcance.



Francisco Ruiz

Miembro de Grupo MAS Solidario

“Un afio mas, gracias a Fundacion MAS y al
Grupo MAS Solidario, repartiendo ilusion en la
Hermandad del Cachorro junto a mi compariero
y amigo Antonio Mesa. Un poco de cada uno
de nosotros es MUCHO para los que mas lo
necesitan. Agradecido de seguir formando
parte de esta gran familia solidaria y de poder
prestar mi ayuda a la sociedad que nos rodea.”

Isabel Molina

Voluntaria de Grupo MAS Solidario

“Este ano he tenido la suerte de poder
participar como voluntaria en la entrega de
alimentos durante la época de navidades. Ha
sido una mezcla muy bonita de emociones
y sentimientos ya que supe que estaba
colaborando para hacer feliza muchas familias.
Lo mas gratificante fue ver esa ilusion y esas
sonrisas que siempre mostraban tanto el resto
de voluntarios como cada una de las personas
que venian. jQué agradecidos estaban! Ojala
pueda vivir esta experiencia muchos afios mas
Yy, por supuesto, animo a todo el que pueda a
hacerlo, va a querer repetir seguro.”
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Con la organizacion de MAS Solidario, la implicacién
de los empleados de Grupo MAS y la colaboracion de
Cooperacion Internacional cada afio nos embarcamos
en una iniciativa muy especial, la recogida de juguetes
en Reyes Magos para nifos con pocos recursos. El pasado
ano, reunimos 165 juguetes, repartidos entre familias
necesitadas por las siguientes asociaciones:

Caritas Alcala Guadaira: 36 nifios

« Caritas Castilleja de la Cuesta: 16 nifios

« Hermandad De La Borriquita. Dos Hermanas: 47 niios.
« Servicios Sociales Nervion-San Pablo: 20 nifios.

« Unidad De Dia Alcosa-Torreblanca: 19 nifios.

« Unidad De Dia Macarena-Poligono Norte: 20 nifios.

« Personal interno: 7 nifios.

Nuestro grupo de voluntariado colabora en una iniciativa
de Andex, dirigida a recaudar fondos para el Programa
Planta Zero, para la construccion de una unidad de
Oncologia-Hematologia para adolescentes del Hospital
Virgen del Rocio de Sevilla. A ella contribuimos en 2019
mediante la venta de pulseras solidarias en todos los
establecimientos de Grupo MAS: Supermercados MAS,
MAS&GO, Cash Fresh, Altrigo, SanTomas y Cafeterias MAS
#porunlugardondeluchar.

Fporuniugardondeiechar

Atentos a las necesidades que existen dentro de la familia
del propio Grupo MAS, nuestros voluntarios también
apoyan a sus companieros en situacion de vulnerabilidad,
fundamentalmente facilitando su acceso a los bonos
solidarios que Grupo MAS ofrece a los empleados dentro
de su Programa de Ayudas.

Se trata de bonos canjeables por compras de hasta 50
euros dentro de los establecimientos de la compaifiia,
que pueden recargarse en sus tarjetas de empleados
hasta un maximo de 300 euros por familia en un periodo
de tres meses.

Una ayuda para garantizar la alimentacion completa y
saludable de los trabajadores de Grupo MAS, que los
voluntarios de MAS Solidario se encargan de organizar,
atendiendo a los solicitantes, valorando su situacion
y haciéndoles llegar la ayuda mas adecuada a sus
circunstancias.
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El Grupo MAS Solidario presta una especial atencion a
la proteccidn a la infancia, a cuyo bienestar contribuye
mediante el apoyo a numerosas actividades que
desarrollan distintas entidades, asociaciones y ONG’s.

e Programa de desayunos y meriendas con la
Asociacion Entre Amigos. Casi una década llevan
los voluntarios del Grupo MAS Solidario colaborando
con esta entidad mensualmente, que distribuye
desayunosy meriendas afamiliasdel barriodelas Tres
Mil Viviendas de Sevilla y también les ofrece talleres
formativos. Ademas, se desarrolla un papel vital para
que los pequefios no falten al colegio, aportandoles
ropa limpia e instalaciones para asearse y lavar su
ropa.

« Donacion de meriendas para la Asociacion ANFE
de La Puebla del Rio. Nuestros voluntarios ponen
su grano de arena mediante la donaciéon mensual de
meriendas saludables entre los ninos y adultos con
capacidades diferentes y pocos recursos a los que
atiende esta asociacion.

« ProgramaSamuelconCaritasdeAlcala de Guadaira.
Contribuimos a este programa mediante el reparto
de la merienda diaria a nifios de familias con pocos
recursos del municipio sevillano. A estas familias, muy
vulnerables y con importantes problemas sociales,
se les imparten talleres educativos para el refuerzo
escolar de sus hijos durante todo el afo.

Reparto de bandejas de verduras con Caritas de
Castilleja de la Cuesta. Los voluntarios del Grupo
MAS Solidario se encargan de surtir de bandejas de

verdura a esta entidad para su consumo por parte de
lasfamiliasvulnerablesdelalocalidad mensualmente.

Campamento de verano VOMA en Chipiona. En el
campamento de verano que organiza la Asociacion
de Voluntariado de Municipios del Aljarafe (VOMA)
colaboramos repartiendo alimentos frescos y
mochilas entre los nifos participantes. Con la fruta,
verdura y carne que llevan nuestros voluntarios, los
nifios pueden contar con la energia necesaria para
disfrutar al maximo de su experiencia.

Los voluntarios del Grupo MAS Solidario son un motor
fundamental del trabajo solidario que lleva a cabo
la Fundacién a lo largo del afio. En este sentido, su
contribucién es esencial para que una de nuestras
acciones mas importantes, la Campana 100.000 kilos
de ilusion, llegue cada Navidad a miles de familias

de nuestra tierra. Ellos son los que se encargan de

organizar y repartir las 6.000 cestas de alimentos entre
los hogares de Andalucia y Extremadura. También es
clave su intervencion en otras iniciativas como la Carrera
Entreamigos, la Accion contra el Canceren LaPuebladel
Rio, distintas acciones con Andex y la Carrera Solidaria
‘MAS Kilometros Solidarios’.




d. Vida saludable

Una buena alimentacion es un componente fundamental
del bienestar de las personas, que también precisa
de otros habitos de vida saludable para disfrutarse

en su totalidad. Por ello, para completar su labor,
Fundacion MAS impulsa a lo largo del afio varias acciones
encaminadas a promover la vida sana entre la poblacion.

Por tercer afio consecutivo, en esta ocasion el dia 8 de
septiembre, Fundacion MAS organizé la Carrera Solidaria
‘MAS Kilémetros Solidarios’, que en esta edicion se ha
abierto una vez mas a la participacion de todo el publico.
Cercade 200 corredores se unieron dispuestos a cambiar
kilometros por fondos para luchar contra la pobreza
infantil en Andalucia de la mano de Save The Children.

Corredores y familias, muchos de ellos compafieros del
Grupo MAS Solidario, vivieron una jornada deportiva
saludable y festiva, en la que completaron 5 kilometros
de recorrido, en el caso de los adultos, y 1 kilometro
en el de los nifos, en el Parque del Alamillo. Tras esto,
disfrutaron de un ambigl solidario y de actividades
lidicas para todas las edades, incluyendo juegos
infantiles y carreras de sacos para los mas pequefios.

Gracias al entusiasmo y solidaridad de todos los
participantes, y con el apoyo de los voluntarios del Grupo
MAS Solidario, conseguimos recaudar 1.380 euros, con
los que esta magnifica iniciativa se encuentra cada vez
mas cerca de ser una realidad.
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Fundacion MAS se une a la celebracién del Dia de
Andalucia para reivindicar la importancia de llevar una
dieta saludable, de la que los alimentos andaluces son
los mejores valedores. Para ello, lleva a cabo una accién
que consiste en el reparto de desayunos saludables en
varios centros educativos y ayuntamientos andaluces en
este dia.

Con los packs de desayuno que distribuimos entre
alumnos y profesores, intentamos divulgar los
ingredientes basicos de un desayuno sano, completo
y equilibrado, basado en alimentos de alta calidad de
nuestra tierra, como pan andaluz y aceite de oliva. El
pasado afio contamos para ello con la colaboracion de 7
entidades sociales: los colegios Emilio Prados, Turina,
Ana Maria Matute y Adriano de Pino Montano; el Colegio
Umbrete; los Ayuntamientos de Palomares del Rio y
Santiponce; y la Asociacion “Blanco White”

e. Otras actividades

Fundacion MAS interviene en otras acciones que trascienden sus principales lineas de actuacion, pero que
consideramos muy valiosas por su gran capacidad de tener un impacto positivo en la vida de las personas.

Una de estas iniciativas es la Campafia de Vacunacion
Infantil que impulsan la Obra Social La Caixa y Gavi,
The Vaccine Alliance, que hace posible la vacunacion de
nifos y nifias con dificil acceso a los servicios sanitarios.
Fundacion MAS actiia como Patrocinador de Plata en esta
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campana, que lleva ya 12 aios luchando por inmunizar a
través de la vacunacion a 300 nifios y nifias de paises en

desarrollo, un objetivo con el que se podrian evitar entre
5y 6 millones de muertes prematuras.



Construir una sociedad mejor y mas igualitaria
esta en la mano de todos. Solo con un compromiso
honesto es posible conseguir un cambio
significativo y duradero. Agradecemos la generosa
colaboracion de todas y cada una de las personas,
asociaciones y entidades en estos diez primeros
afos de vida de la Fundacion y sequiremos
trabajando por un futuro mas feliz y solidario.
Gracias.



Edicion n° 10

Tundacion

Avda. Finlandia, n° 1 Médulo 33-34
Edificio Bermejales Center
41012, Sevilla

955641 131
fundacionmas@fundacionmas.es

www.fundacionmas.es
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Jerénimo Martin, expresidente de Fundacion MAS y Vicente
Martin, presidente de Fundacion MAS, en el acto de clausura
del X Aniversario de la Fundacion.



